
Når I starter i vuggestuen, bliver der lavet en indkøringsaftale, som hjælper os med at give Jeres barn en så 

god opstart som mulig, vi anbefaler at i sætter minimum 14 dage af til indkøring.  

Derudover vil I, i den første tid, have en primær kontaktvoksen, som vil sørge for at ajourføre 

indkøringsaftalen hvis der dukker ændringer op. 

Gode råd til forældre 

Barnet skal have tid til at lære os at kende og føle sig tryg ved os, samt erfare, at I kommer igen. Det tager 

længere tid for nogle end for andre, og er du bekymret, så tal med os om det.  

Det er ikke usædvanligt, hvis et barn ikke vil spise og sove så meget hos os i starten, men vi skal nok 

informere om hvordan dagen er forløbet.  

Vi ved det kan være svært for både Jer og barnet at skulle bryde de tætte bånd, men vi vil gøre vores bedst 

for, at I så hurtigt som muligt må blive trygge ved os og omgivelserne. 

Det er normalt med gråd ved aflevering – dit barn skal erfare, at nok går du, men det er for at komme igen 

– og husk du er altid velkommen til at ringe og høre hvordan det går! Og ellers er vi gode til at sende et 

billede med en besked. 

Gå aldrig uden at sige tydeligt farvel, og gør det med et smil til barnet. Det giver et signal om, at dit barn 

kan være helt tryg ved at være sammen med os.  

 

Informer os om eksempelvis dårlig nattesøvn, forkert start på dagen hjemmefra, hvis dit barn ikke har spist 

morgenmad, forandringer i den daglige rytme hjemme, etc., så vi bedre kan forstå Jeres barn og hjælpe det.  

 

I dagligdagen (jf. vores trivselspolitik) observerer vi dit barn og kontakter Jer, hvis vi oplever at dit barn har 

en dårlig dag. Ellers vil vi ud fra vores observationer, og i samværet med dit barn lige netop den dag, gøre 

det der skal til for at dit barns dag bliver en god dag. 

Meld klart ud til personalet, hvis du ønsker hjælp til aflevering.  

Stil spørgsmål, hvis der er noget der undrer Jer. 


